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  מבט תורני על שינוי –לשנות 

 פעולת ערב שבת 

ה  יד היח טרת   מ

דש  .1 א חו ם נוש וי היכרות ע נ  שי

ה .2 נ קורו ה פני  ו ל שינ כמו שע אופן  אותו  רים ב עשות את הדב א ניתן ל  ל

ה  היחיד ה  בנ  מ

ה .1 התיב  צא מן 

י?  .2 שינו ם עם   איך מתמודדי

ה? .3 ה היית עוש ה את  מ

ה  ד הלך היחי  מ

ה  .1 ב התי  צא מן 

ו: נשים את  אות א  קרי או סתם נ זום(  ב אותו  ה )או נקרין  א על הרצפ הב ק  ו  הפס

ה  " א מִן־ התֵּ צֵ אִ  התָּ א   בָ בָנֶיךָשֵׁ נְ וּ  בָנֶיךָוּ  ךָשְׁתְּ וְ  " ךְתָּ אִ  י־

טז(  ראשית ח,   )ב

o  ?ק הפסו ם את  הבנתם עד היו ך   אי

o ?ה ב י זית מהת לצאת פי פשט של  בר ל ף יש מע ה מובן נוס ז  אי

ק: הפסו המדרש על  א את   נקר

ך!משל " קומ א ממ אמר לו: צ א,  ון שב י תיו, כ אחר תח הושיב  אחר ו ם  קו א למ פר שיצ  לסו

 . יו לצאת א קיבל על ה ול התיב ך נח, צא מן   כ

ר   אמ שנ לם,  לעו ל  מבו א  בי מ שאינו  קום,  המ לו  ע  שנשב עד  ה,  למאר ה  ורב ה  פר ה  אהי ו א  אצ אמר: 

ח: י נ בור מ עתי, מע אשר נשב י  זאת ל נח  : כי מי  ה נד(  ")ישעי

אשי  ר ה לב ב דרש ר  ת( )מ

o ?ה התיב ף מ סו לב ה משכנע את נח לצאת   מ

o  ?ה לפניו ש שהי החד ם  ג בעול ה ך נח מתנ  אי

קיים, על   ה ה על  שמיר רת, על  על מסו למוד  ים ל כול חנו י אנ תורני  לם  ך עו תו ג לחשוב שמ הו נ

ים ו הקיימ היסודות  ק  זו .-חי רה' דש אסור מן התו  'ח

ך? ה כ ז  מדוע 
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ות   הלכ קוטי  לי ב תן  נ ר’  ם  הדברי את  לשוב  מנסח  ה  שרוצ מי  אי,  “שבווד ז’(:  ה  הלכ ת  ב ש הלכות  (

 . ה יל ותפ ה  ור ת ב ק  סו ולע קדוש  קום  במ ש  המדר בית  ב ד  תמי ב  ליש והו  שיניח ה  מרוצ ה  הי ה,  ב בתשו

ש   ים לצאת מבית המדר ה פעמ בב עם האדם שמוכרח כמ ם העולם, ומס ה בקיו ך רוצ בר אבל השם ית

וכו’ ה  נס ופר ף  הגו רכי  בצ ק  ה  …לעסו ז ה  ו ע  כי,  מאד  האדם  על  קש א  יוד יוצ ץ   שכש א  לחו ה   הו  בסכנ

ה א  אבל,  גדול או   סגי   ל י  בל הו.  הכ ז נת  ש ה  בחי בני   מ ה  ש ב א  התי רת    רצו   ל י אם בגזי ה כ ב התי לצאת מ

. א” ק ם דוו העול ה  ז אותו ב ד  האדם יעבו ה ש רך רוצ השם יתב את, כי  לצ הם  אמר ל  השם יתברך ש

 

י?  .2 ינו עם ש דים  וד  איך מתמ

ם  התמודד ע ז ל א הצליח  ך ל הדר הי  וי? מ  שינ

שנות?   לשמור או ל

ה  ר חדש בצו ת הכל מ בנו ות ל ך לנס להיפ א  וד או שמ וללמ ומים  קרים ד ש מ לחפ העבר ו זור אל  לח

 אחרת?

ו  לנ זור  לע כול  א שי הו דל כלש ו מו אם ישנ ה אחרת  ה  ? או בצור אחת ך  ה דר אכן ישנ אם  ה

התמודד?   ל

ה יושב על י  ז ג  מוש שנה' ) השו אותו ' ם  אנו מכני דל ש נו מו ה פיתח וע של  אנו בתנ שוטים  ות פ סוד

ך  ה מתו ה וגדיל ם  6צמיח התמודדות  -עלי ל ישראל ו נסת  ז לכ ם של רמ ת עמוקי ודו על יס ים ו כיוונ

 . ם(  בעול

ה מתאר  ז .  2מודל  ה ל סוגי ים כ וחנ כם ב זיים שדר רכ  צירים מ

. – 1ציר  ה לאדם ר  הציר שבין תו

.-ציר שימור – 2ציר  ר יפו  ש

יו  אנוש ה ות ו אלות הדתי בש אותנו  קם  הראשון ממ ם לנו  הציר  שני גור ה הציר  ה, ואילו  ת של הסוגי

 . בו וסקים  אנו ע ם ש ה או לתחו וגי אם לס ולזוז בהת  לנוע 

ו אי ב זור שיש  א ם ל נסות  -כאשר מגיעי ינו ל . על דם קו הכרנו  א  ם של ל ש, עו קום חד אות, מ וד

העת?  ל  ל את עצמנו כ או לש רים ו על הדב  להתבונן 

ם? קורי ה  ם שעת י השינוי ם מ היינו משמרי ה   מ

היינו מש ה  רת?מ אח שים  ם ועו  ני

איתנו'   אל מ ו ה ד' ש ת את 'מ ות ששמו ורני ים ת קפי ך מש זאת מתו שים  ה עו תור אנשי  אנחנו כ ך  ואי

. ה ז הסוגי  במרכ

ה אות את  ארגון: ניתן להר חודש  של   לוגו 
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 . אחד ה במבט  הפעול ה של  ז ה ק  ל אמרנו בח ה ש את כל מ ה מסכם  ז ה  הלוגו 

ה  2 המיל א את  קרו לת ל היכו המצפן ו ה של  הצירים,  בנ ה ה או ב ון וחזר ה של שינ בנ ה לשנות ב

. אחרת ה  ור בר בצ ית ד ועשי  שינוי 

ה?  .3 וש ה היית ע ה את  מ

ה אתם   ה, מ השנ ם  ברי אנחנו מד ה  על מ ס  בסי לנו  הבנו וקיב אחרי שקצת  ה כעת  הגדול ה  אל הש

אחרת?   תעשו 

ת הספר?   אחרת בבי אחרת בבית?  ף?  י  אחרת בסנ

ב  ת במרח ו השתנ ך ל ם צרי ה לדעתכ ה?מ נ במדי  הציבורי, 

אומר  א  ה ל ז ו )ו הבנ הגיוני כמו ש א  ה ל ז ם  עול בר ב ה שעו שכל מ ות  ר למר אותו דב הישאר  ל

. לכן   ם( נכוני הם  יזוק כעת ש בלנו ח לו קי אפי מר ו ם שנש ש דברי ה, י ה שונ ך שהכל יהי שצרי

. ם וני עשרות מ ת  קות כע ז הללו ח אלות   הש

 


