
 
 

 הקדמה 

 מדריך יקר! 

בתקופה הזאת השגרה כבר לא כרגיל ועל אחריותנו לדאוג שיש לחניכים שלנו מענה ומקום לבטא  

את עצמם. בתקופה הזאת מאוד קשה לחניכים לא להיות עם סביבה של עוד ילדים/ בני נוער ופה  

 מגיע חשיבות תפקידכם בתור מדריכים. 

 ם שלך. מעביר לחניכי לבחור מה אתהתוכל מהם יש לפניך מספר פעולות 

ואף יותר ילדים בבת אחת בשיחת וידאו  20או  10מכיוון שאנו יודעים שלא פשוט לייצר שיח עם 

 קבוצתית הפעולות בנויות בצורה כזו:

 הן יחסית קצרות .1

 הן מסודרות במבנה הבא:  .2

a. סבב פתיחה 

b.  מתודה 

c. עיבוד/דיון 

d. סיכום 

 שים לב! 

 .במהלך התקופה הזאת ולשמוע בשלומםחשוב מאוד לדאוג לתקשורת רציפה עם החניכים 

יומיים צריך לדאוג לדבר עם כל אחד ואחד מהחניכים שלנו -לכן במקביל לפעולה שעושים פעם ביום

 באופן שוטף ורציף ולדאוג לשלומו.

 אנו בטוחים שתקופה זו תשפר אותנו כתנועה וכאנשי חינוך.

 חזקו חברים!

 

 תפילה )חבריא ב( – 3פעולה 



 
 

 ונעשה סבב שכל אחד יגיד מה זה תפילה בשבילו. ZOOMצה לנתחבר כל הקבו

 האם אנחנו באמת מצליחים להתפלל?  –המדריך ישאל 

 )אפשר להעלות סרטון בזום שכולם יצפו בו( להתפלל באמתנצפה כולנו ביחד בסרטון הבא: 

 נעבד: 

 מה ראינו? •

 אנחנו מזדהים עם הנער?  •

 מה קשה לנו בתפילה?  •

 מה אפשר לעשות כדי שנוכל להתפלל באמת?  •

לימוד קבוצתי על תפילה,   –לסיכום הקבוצה תציע דרכים בהן נוכל לשפר את התפילה שלנו 

 י להפסיק את העיסוקים ולהתכונן ועוד.חמש דקות לפנ –לקחת על עצמנו להתכונן לתפילה 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n18Zv1TtpKc

