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äääääîã÷äîã÷äîã÷äîã÷        

ë áåúùøãîä:  

"""" ùåã÷ä àøáù äòùá ùåã÷ä àøáù äòùá ùåã÷ä àøáù äòùá ùåã÷ä àøáù äòùáïåùàøä íãàä úà àåä êåøáïåùàøä íãàä úà àåä êåøáïåùàøä íãàä úà àåä êåøáïåùàøä íãàä úà àåä êåøá , , , , åøéæçäå åìèð åøéæçäå åìèð åøéæçäå åìèð åøéæçäå åìèð

ïãò ïâ éðìéà ìë ìòïãò ïâ éðìéà ìë ìòïãò ïâ éðìéà ìë ìòïãò ïâ éðìéà ìë ìò , , , ,åì øîàååì øîàååì øîàååì øîàå : : : :ïä ïéçáåùîå íéàð äîë éùòî äàøïä ïéçáåùîå íéàð äîë éùòî äàøïä ïéçáåùîå íéàð äîë éùòî äàøïä ïéçáåùîå íéàð äîë éùòî äàø , , , ,

éúàøá êìéáùá éúàøáù äî ìëåéúàøá êìéáùá éúàøáù äî ìëåéúàøá êìéáùá éúàøáù äî ìëåéúàøá êìéáùá éúàøáù äî ìëå . . . . áéøçúå ì÷ì÷ú àìù êúòã ïú áéøçúå ì÷ì÷ú àìù êúòã ïú áéøçúå ì÷ì÷ú àìù êúòã ïú áéøçúå ì÷ì÷ú àìù êúòã ïú

 éîìåò úà éîìåò úà éîìåò úà éîìåò úà , , , ,êéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú íàùêéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú íàùêéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú íàùêéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú íàù"""" `` `` `` ``))))äáø úìä÷äáø úìä÷äáø úìä÷äáø úìä÷ , , , ,ææææ`̀̀̀ ( ( ( (        

çæ" åá íìåòì ñçéá åðìù äáøä úåéøçàä úà ùøãîá åðúåà íéãîìî ì

íéàöîð åðà .  

 úøáåçäëéðôìùúåùî õîàî éøô àéä í ìùå äòåðúä ìù ó ãøùîä

éáñä úåëéàìäá .øáåçä úàáééì äôäìå òã ùéâ øëåîù àùåð íò åðúåà

ëìåðìå , íòåúàæ , åðúéàî íéèòîåà íéñéðëîäíäééç úøâéùì åú .

 úøáåçäàùåðä úà óéöäì äñðî ,òãéî úúì , øúåé ìáàêëî áåùç ,

 íåé íåéä éìâøä úà úåðùì úåñðììùéöéá åðáåèù íå÷îë íìåò úø 

ìúåéäì íìåëåá  .  

 å÷æç å÷æç å÷æç å÷æçíéøáçíéøáçíéøáçíéøáç!!!!        

 ìåàù ìåàù ìåàù ìåàùêàìî äãêàìî äãêàìî äãêàìî äã        

 ùàø ùàø ùàø ùàø ú÷ìçî ú÷ìçî ú÷ìçî ú÷ìçîäëøãääëøãääëøãääëøãä        

 íéìùåøé íéìùåøé íéìùåøé íéìùåøéòùúòùúòùúòùú        
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äçéøöä úåáøúäçéøöä úåáøúäçéøöä úåáøúäçéøöä úåáøú        

äãéçéä úøèîäãéçéä úøèîäãéçéä úøèîäãéçéä úøèî : : : :äíéëéøãî íìåòä ìò äúòôùäå äëéøöä úåáøú úà åøéëé.  

äãéçéä äðáîäãéçéä äðáîäãéçéä äðáîäãéçéä äðáî : : : :        

1.  äëéøöä úåáøú éðééôàî– úåãáåò )íåñøô ,óñë ,éúáéáñ ñøä( 

2.  äëéøöä úåáøú ìù äëøòä–òøìå áåèì   

3.  úéîöò äðéçá–äæä øåôéñä ìëá éðà äôéà ?êéøö éðà úîàá äî ?  

  

äãéçéä êìäîäãéçéä êìäîäãéçéä êìäîäãéçéä êìäî::::        

1111.... ôàîôàîôàîôàî äëéøöä úåáøú éðéé äëéøöä úåáøú éðéé äëéøöä úåáøú éðéé äëéøöä úåáøú éðéé– úåãáåò  úåãáåò  úåãáåò  úåãáåò ))))íåñøôíåñøôíåñøôíåñøô , , , ,óñëóñëóñëóñë , , , ,éúáéáñ ñøäéúáéáñ ñøäéúáéáñ ñøäéúáéáñ ñøä(((( 

íåñøôä íìåòíåñøôä íìåòíåñøôä íìåòíåñøôä íìåò        

 ùéçîäì àéä äæ áìù úøèîì íéëéøãîåðééçî ìåãâå éúåòîùî ÷ìç àåä íåñøôä äîë ãò . øçáð êë íùì

úåàáä úåãåúîä úçàá:  

à(  úåîåñøôå úåøáç ìò úåéöàéöåñà ÷çùî ÷çùð - äøáç ìù íù ãéâé íéëéøãîä ãçà ) àîâåãì- 

å÷ìñí (íäì äìòî äæ äî úåìòäì åëøèöé  íéëéøãîä øàùå) .ìåâñ ,úéá ,ãëå  íéòöáî' ( éî

ãéñôî úåéöàéöåñàä åì åøîâðù . 

á(  ì òéöð íéëéøãî úåøåö éúùá äìå÷– íòôáå ÷ðéøã øôåñ ìù ùîåùîå êåòî ÷åá÷áá úçà íòô 

äøáçä ìù éøå÷îä ÷åá÷áá äéðùä . âåúéîä ïåø÷ò éúåòîùî äîë ùéçîð êëá–ìùë  øöåîä à

åéìà äååìðù äî ìë àìà ø÷éòä àåä åîöò ,øöåîä úøæòá øåöéì äöåø ÷ååùîäù äùåçúä , äìéää

åìù.  

áåìáô ìù éåñéðä ìò íéëéøãîì øôñð: 

  

äì äñðð úòë áåìáô ìù éåñéðä éô ìò úîåñøôä úìòåô åéìòù éùôðä ïåðâðîä úà ùéçî– äéðúää 

úéñàì÷ä ,úòë, íéëéøãîä úà ìàùð -ë äæ äîì "çéìöî ë?  

  הניסוי של פבלוב

. במסגרת מחקריו על מערכת העיכול ערך פבלוב ניסוי בהשתתפות כלבים ובו האכיל אותם

כי הם חושבים שהוא , הם מתחילים להזיל ריר, פבלוב ראה שבכל פעם שכלביו רואים אותו

צע הוא בי. הם הזילו ריר, אפילו בפעמים שלא הייתה בידו קערת אוכל. הולך להאכיל אותם

בכל . ובאותו זמן צלצל בפעמון, הוא נתן למספר כלבים אוכל: ניסוי כדי לחקור את התופעה

אחרי מספר ). פעולה רפלקסית אוטומטית(הם הזילו ריר , פעם שהכלבים ראו את האוכל

. הכלבים עדיין ריירו, למרות זאת. אך לא הביא להם אוכל, פבלוב צלצל בפעמון, פעמים

גירוי . גירוי בלתי מותנה וגירוי מותנה: ילק את הגירויים לשני סוגיםפבלוב ח, בעקבות זאת

בעוד שגירוי מותנה , ללא צורך באימון, בלתי מותנה הוא גירוי שהגוף מגיב אליו באופן טבעי

 -פעולה זו כונתה התניה קלאסית . שמתבצע רק אחרי למידה ואימון, הוא גירוי מלאכותי

גם אם התקיימה , מעורר תגובה רפלקסיבית, שחוזר על עצמושבו גירוי מסוים , תהליך למידה

 )מתוך וקיפדיה( .רק רמיזה לגירוי
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éúéîà ïôåàá åì ÷÷æð åðéàù äî úà íâ äðå÷å çå÷ìäù êëá äéåìú úîåñøô ìù äçìöää . ìù äúåäî ìë åæ

úîåñøôä ,êåøöì êúåà òðëùì .éìéìù àåä äæ øáã íàä ,éáåéç åà ?òåãî ?)áåè àì äæ éìù ììâá , ììâá åà

áåè àì äæ íìåòìù ?äîá äàøðù ïáåîëäæá äæ íéøåù÷ åìàä íéîøåâä éðù éë äãéçéä êì(.  

éúáéáñä øéçîäéúáéáñä øéçîäéúáéáñä øéçîäéúáéáñä øéçîä        

 úòëäëéøöä úåáøú ìù éúáéáñä øéçîì òâåðá úåçôå øúåé úåòåãé úåãáåò äîë óéöð.  

úéâåìå÷àä ìâøä úòéáè ìò ïåìàùä úà óøöð ))))çôñðçôñðçôñðçôñð1111((((ùéçîðå  íéøùôàî àì íäù éôë åðìù íééçä äîë ãò 

ìë ïâåä íåé÷ åà çååè êåøà íåé÷íìåòä øàù éô) .20á íéùîúùî øåãëä éáùåúî æåçà 80 íéáàùîäî æåçà 

åìù ,åëå'(.  

íéé÷úäì åì øùôàî àìù ïôåàá íìåòä úà íéìöðî åðàù êëì úîøåâ äëéøöä úåáøú éë äàøð .  

 

2222....  äëéøöä úåáøú ìù äëøòä äëéøöä úåáøú ìù äëøòä äëéøöä úåáøú ìù äëøòä äëéøöä úåáøú ìù äëøòä–òøìå áåèì òøìå áåèì òøìå áåèì òøìå áåèì         

  

 úòë äëéøöä úåáøúì éáîåô èôùî íéé÷ð–  áéöðøåâéðñ , åìåîøåâéè÷ ,ðå äðîèôåùíéëéøãîä ïéáî . øáç 

íéòáùåî òîùé  ãòá éðåòéè) úøáçòôù ,úåéåøùôà ïååâî ,úåçåð (ãâðå) éúáéáñ øéçî ,úéèñéìèéô÷ äøáç ,

íééøîåçá íééðçåø íéëøö úøîä(  

  

  

3333....  úéîöò äðéçá úéîöò äðéçá úéîöò äðéçá úéîöò äðéçá–äæä øåôéñä ìëá éðà äôéà äæä øåôéñä ìëá éðà äôéà äæä øåôéñä ìëá éðà äôéà äæä øåôéñä ìëá éðà äôéà  ? ? ? ?êéøö éðà úîàá äîêéøö éðà úîàá äîêéøö éðà úîàá äîêéøö éðà úîàá äî????        

èôùîä úà íééñðù øçàì , åðîöò úà ïåçáì äñðð-ôéàäæä øåôéñä ìëá éðà ä ?êéøö éðà úîàá äî äîå 

úåøúåî íúñ? íéçåúô íéøáãä úà øéàùð ,äàáä äãéçéä úàø÷ì.  
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 çôñð çôñð çôñð çôñð1111            

ïåìàùïåìàùïåìàùïåìàùäëéøöä úåáøú äëéøöä úåáøú äëéøöä úåáøú äëéøöä úåáøú         

   ïåìàù  ïåìàù  ïåìàù  ïåìàù----úéâåìå÷àä ìâøä úòéáè úéâåìå÷àä ìâøä úòéáè úéâåìå÷àä ìâøä úòéáè úéâåìå÷àä ìâøä úòéáè  
  äîë êîöò úà úìàù íàä"òáè "êìù íééçä úîø úà íéé÷ì éãë ùøãð? 

 

úàæ ÷åãáì éãë ,úåùòì êéìòù ìë ,ì äæïìäì úåìàùä ìò úåðò . äøåöá úøàúîä äáåùúä úà åøçá àðà
íëúéáá áöîä úà øúåéá äáåø÷ä. 

 úà úåøéãú äæéàáúà úåøéãú äæéàáúà úåøéãú äæéàáúà úåøéãú äæéàá////ìëåà äìëåà äìëåà äìëåà ä////éçä ïî ìëåà úéçä ïî ìëåà úéçä ïî ìëåà úéçä ïî ìëåà ú ? ? ? ?øùáøùáøùáøùá , , , ,óåòóåòóåòóåò , , , ,íéâãíéâãíéâãíéâã , , , ,íéöéáíéöéáíéöéáíéöéá , , , ,áìç éøöåîáìç éøöåîáìç éøöåîáìç éøöåî 
 íòô óà 10 
  úå÷åçø íéúéòì- éðåçîö -óåòå øùá àì  ,íéöéá íòô éãî/áìç éøöåî 20 
  íéîòôì-ùá éìá áåøì óåòå ø ,íåé ìë èòîë áìç éøöåîå íéöéá 30 
 òåáùá íééîòô åà íòô øùá ììë êøãá 40 
  íåéá íòô-íåé ìë øùá  50 
 áìç éøöåîå íéöéá øùá äçåøà ìëá èòîë 70 
 ãáåòî ìëåà àåä êìù ìëåàäî äîëãáåòî ìëåà àåä êìù ìëåàäî äîëãáåòî ìëåà àåä êìù ìëåàäî äîëãáåòî ìëåà àåä êìù ìëåàäî äîë , , , ,àáåéî åà æåøààáåéî åà æåøààáåéî åà æåøààáåéî åà æåøà????  
 ãåàî èòî ,ãáåòî àì ìëåàä áåø ,ìàøùéá ìãåâîå æåøà àì 20 
 øëòá 50 
 úéöçîë 100 
 ë- 3/4 150 
 ãáåòî ìëåàä áåø ,÷åçøî òéâîå æåøà 200 
 úà òåáùá íéîòô äîëúà òåáùá íéîòô äîëúà òåáùá íéîòô äîëúà òåáùá íéîòô äîë////ìëåà äúàìëåà äúàìëåà äúàìëåà äúà////úéáì õåçî úúéáì õåçî úúéáì õåçî úúéáì õåçî ú???? 
 úå÷åçø íéúéòì 0 
 òåáùá íòô 10 
 òåáùá ùåìù íééîòô 20 
 íåé ìë 30 
 àáåéî åà ãáåòî ïåæî ìò ìò ññáúî õåçá äìéëàá ìëåàä äîë ãòàáåéî åà ãáåòî ïåæî ìò ìò ññáúî õåçá äìéëàá ìëåàä äîë ãòàáåéî åà ãáåòî ïåæî ìò ìò ññáúî õåçá äìéëàá ìëåàä äîë ãòàáåéî åà ãáåòî ïåæî ìò ìò ññáúî õåçá äìéëàá ìëåàä äîë ãò???? 
 ãáåòî àì éîå÷î ìëåà ø÷éòá ,ìàøùéá ìãåâî æåøà àì 0 
 íéðåù íéâåñî úåãòñîá úå÷åçø íéúòì 20 
 äø÷åé úåãòñîá úåçåøà úåáåø÷ íéúòì 30 
 ãìðåã÷î ìùîì øéäî ïåæî ìù úåììæîá úåáåø÷ íéúéòì 50 
 úà íàäúà íàäúà íàäúà íàä////øæçîî äøæçîî äøæçîî äøæçîî ä////úúúú ? ? ? ? 
 àì ììë 80 
 áåçøá íéáåìëì ÷éèñìô ÷ø 60 
 åìëì ÷éèñìôøåæçéî æëøîì åà úåðçì íé÷åá÷áå íéá 40 
 øåæçéî æëøîì åà úåðçì íé÷åá÷áå íéáåìëì ÷éèñìô ,úåéøèáå 30 
 úåéøèáå øééð ÷éèñìô 20 
 èñåôîå÷ì éðâøåà ìáæ  10 
  èñåôîå÷ì éðâøåà ìáæ ,÷éèñìô øåæçéî ,úåéøèá øééð 0 
 úà íàäúà íàäúà íàäúà íàä////ìîùç íéëñåç äìîùç íéëñåç äìîùç íéëñåç äìîùç íéëñåç ä???? 
 ïë , úåðëøöá ïäå úåâäðúäá ïäúéáä ãåãéáå äðåáð 10 

 
ïë ,úéáá úåøåà éåáéë ìùîì úéùéà úåâäðúäá , úéáä úà øø÷îå íîçî àì

äøéáñ äãéîì øáòî 20 
 ïë ,íéìéòé ìîùç éøéùëî íéðå÷ 40 
 àì 80 
 íéîá íéëñåç íàäíéîá íéëñåç íàäíéîá íéëñåç íàäíéîá íéëñåç íàä???? 
 ïë ,úéáá ïåëñç éøæéáà íâå úéîåéîåéä úåâäðúäá 10 
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 ïë , úéîåéîåéä úåâäðúäá 30 
 àì 70 
 úà åáù äøåáçúä éòöîà åäîúà åáù äøåáçúä éòöîà åäîúà åáù äøåáçúä éòöîà åäîúà åáù äøåáçúä éòöîà åäî////íééåìéáì äãåáòì íéãåîéìì òéâî äíééåìéáì äãåáòì íéãåîéìì òéâî äíééåìéáì äãåáòì íéãåîéìì òéâî äíééåìéáì äãåáòì íéãåîéìì òéâî ä???? 
 íééðôåàá åà ìâøá 0 
 úåðâøåàî úåòñä åà úéøåáéö äøåáçúá 30 
 íéùðà ãåò íò úéðåîá åà éèøô áëøá 50 
 ãáì úéðåîá åà éèøô áëøá 100 
 áëø ùé äçôùîì íàäáëø ùé äçôùîì íàäáëø ùé äçôùîì íàäáëø ùé äçôùîì íàä???? 
 åäùìë òðåîî áëø ïéà 0 
 òåðôåà 20 
 ðè÷ úéðåëîä 50 
 úéúçôùî úéðåëî 80 
 äìåãâ úéðåëî 120 
 çèù áëø 160 
 úàù òöåîîä äîúàù òöåîîä äîúàù òöåîîä äîúàù òöåîîä äî////òåáùá éèøô áëøá íéòñåð äòåáùá éèøô áëøá íéòñåð äòåáùá éèøô áëøá íéòñåð äòåáùá éèøô áëøá íéòñåð ä???? 
 ÷ ñôà"î 0 
  10-50 10 
 50-150 30 
 150-300 60 
 300-500 120 
 500 î øúåé 200 
 áëøá íéòñåð äîë òöåîîááëøá íéòñåð äîë òöåîîááëøá íéòñåð äîë òöåîîááëøá íéòñåð äîë òöåîîá???? 
 ãáì ììë êøãá 100 
 50% íéôñåð íéòñåð íò 50 
 øãáàìî áëøá ììë ê 0 
 äðùá úñè úåòù äîë òöåîîáäðùá úñè úåòù äîë òöåîîáäðùá úñè úåòù äîë òöåîîáäðùá úñè úåòù äîë òöåîîá???? 
 úåòù ñôà 0 
 5 30 
 10 60 
 25 150 
 50 300 
 íéøâ íúà úéá âåñ äæéàáíéøâ íúà úéá âåñ äæéàáíéøâ íúà úéá âåñ äæéàáíéøâ íúà úéá âåñ äæéàá???? 
 ò÷ø÷ ãåîö úéá 100 
  ãò íò ïééðáá åà éúçôùî åã úéá4úåøéã  50 
 úåîå÷ áø ïééðáá äøéã 20 
 êìù úéáä ìãåâ äîêìù úéáä ìãåâ äîêìù úéáä ìãåâ äîêìù úéáä ìãåâ äî???? 
 íéøãç éðù 10 
 íéøãç äùåìù 20 
 íéøãç äòáøà 30 
 íéøãç äùéîç 40 
 íéøãç äùéù 50 
 øúåéå íéøãç äòáù 80 
 úà íàäúà íàäúà íàäúà íàä////âäåð äâäåð äâäåð äâäåð ä////êì íéöåçð íðéàù íéøáã úåð÷ì úêì íéöåçð íðéàù íéøáã úåð÷ì úêì íéöåçð íðéàù íéøáã úåð÷ì úêì íéöåçð íðéàù íéøáã úåð÷ì ú???? 
 àì íòô óà 0 
 ãáìá úå÷åçø íéúéòì 20 
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 úåáåø÷ íéúéòì 80 
 ùåîéùá íðéàù íéøáãá íéàìî éìù úåðåøàä 100 
 úøáöù úåãå÷ðä øôñîúøáöù úåãå÷ðä øôñîúøáöù úåãå÷ðä øôñîúøáöù úåãå÷ðä øôñî  
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á ùîåùîá ùîåùîá ùîåùîá ùîåùî""""áåè áöîáåè áöîáåè áöîáåè áöî""""????        

àðãñä úøèîàðãñä úøèîàðãñä úøèîàðãñä úøèî : : : :íúáéáñì ñçéá úåðåëð ùåîéù úåéðîåéî åùëøé íéëéøãîä .  

àðãñä äðáîàðãñä äðáîàðãñä äðáîàðãñä äðáî : : : :        

à(  ïåëð ùåîéù ùé íàä? 

á(  ïåëð ùåîéù åäî òá÷ð äî éôì? 

â(   úà øôùì ïúéð êéàå ïåëð àìå ïåëð íéùîúùî åðà íåéîåéá äôéà

åðéùåîéù . 

àðãñä êìäî:  

àààà((((  ïåëð ùåîéù ùé íàäïåëð ùåîéù ùé íàäïåëð ùåîéù ùé íàäïåëð ùåîéù ùé íàä???? 

îë íò ìéçúðíé÷çùî ä)íìåë úà íéáééç àì , øúåéá íéîéàúîä úà øåçáì  éàãë

äöåá÷ì:  

1. úé÷ù íéëéøãîä ïéá øéáòð ,íéöôçá äàìî )çúôî ,úé÷ù ,øåãë , áèà

ãëå äñéáë'( .åãé úà ñéðëé êéøãî ìë , øàùî åúåà øéúñéå õôç àéöåé

äöåá÷ä .ááñ êøòé ïëî øçàì , õôçä äî øéáñäì êéøö êéøãî ìë åá

 åúåààåäåãéá ÷éæçî ,êëì øåù÷ä ìòåô åà õôçä íù úà øéëæäì éìá . 

2.  åáàè ÷çùð) çôñð1( ,åäùî øéãâäì àåä ïåéòøä áåù , ùîúùäì éìá

åîùá . 

3. úåöåá÷ äîëì ÷ìçúð ,íéöôç íò úàæä äøåùä éî ìù ÷çùðå . äöåá÷ ìë

õôçì íéùåîéù øúåéù äîë àéöîäì äëéøö . åæ àéä úçöðîù äöåá÷ä

òøä äì íéøîâð àìùúåðåé . 

 úìàù ìàùð  úòë"äøéôë "-õôçá ïåëð ùåîéù åäî  ?çúôî åäî ? íúñä ïî

çúåôù åäùîë çúôî åðøãâä . èåøçì úðî ìò çúôîá ùîúùäì øùôà íàä ìáà

ìåçá ?ïë .úîàá çúôî åäî æà ?àîâåãì éùéìùä ÷çùîá , ïåîäá øåãëá åðùîúùä

úåøåö .äðåëðä äøåöä éäî ?ïåëð ùåîéù ììëá ùé íàä?  

çð àáä ùøãîä úà ÷ì-åìà úåìàùì äðåò àåä äî úåàøì äñððå :  
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úåçðî úåìàù:  

1.  ùøãîä éôì-íùä ìù åãé÷ôú äî ? 

2.  íù ùé íàä"ïåëð" /"éúéîà"? 

3. íéëàìîä ìò íãàä ïåøúé äî? 

4. íéëìàîä íéáùåç íëúòãì äî? 

íåëéñ íå÷îá ,àáä áìùä ìà øåáòð .  

 

áááá((((  ù åäî òá÷ð äî éôìù åäî òá÷ð äî éôìù åäî òá÷ð äî éôìù åäî òá÷ð äî éôìïåëð ùåîéïåëð ùåîéïåëð ùåîéïåëð ùåîé???? 

 ÷ìçð äîëì äöåá÷ä úàéìë /õôç , íò äîëúåéåøùôàùåîéù  .ì êøèöú äöåá÷ä øãñ

 ïäîåøùôàäåéäéìò úôãòåîä úî ä"äáåè éëä"ì "äòø éëä":  

את מוצא ? אדם הראשון מה היתה חכמתו, ויחכם מכל האדם"

אמר , ה לבראות את האדם נמלך במלאכי השרת"כשבקש הקב

) תהלים ח: (אמרו לפניו, נעשה אדם בצלמנו) בראשית א: (להם

אדם שאני רוצה לבראות חכמתו מרובה : ל"א, מה אנוש כי תזכרנו

: ל"א, יה ועוף והעבירן לפניהםמה עשה כינס כל בהמה ח, משלכם

העבירן לפניו אמר , כיון שברא אדם, לא ידעו? מה שמותן של אלו
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äàéìîì øåæçð ,ìåèñéøá äôöéøä ìò ñåøôðå . åìòä íúåà úåéåøùôàä úà ïçáð úòë

úåöåá÷ä .ééãò ùé íàïîù ï ,äöåá÷ä ììë ìù äèìçäì íâ òéâäì éàãë . ïåéãá äñðð

úåèìçää úà íìá÷á úåöåá÷ä úà åçðäù íéìå÷éùä äî ïåçáì êë ìò . íòô ìë

äøãâä åîë äàøðù åäùî äìòî åäùéîù ,ìåèñéøáä ìò äúåà íåùøð . úà ìàùð

íäéìò úìáå÷îä äøãâä ïàë ùé íàä äöåá÷ä?  

÷ìçð/íéàáä íé÷úôä úà úòë ñåøôð:  

  עץ

להכין ממנו   )א

 . ניר

לתלות עליו   )ב

 . נדנדה

 .לבנות כסא  )ג

  מים

שתיית   )א

 .המים

 .מזרקה  )ב

 .מלחמת מים  )ג

 . להכין קולה  )ד

  בקבוק זכוכית משומש

להשתמש בו   )א

 כאגרטל

לזרוק אותו   )ב

 לזבל

מכשיר   )ג

  זהב

 תכשיט  )א

 שעון  )ב

 מעצור לדלת  )ג

 מטיל זהב  )ד

כל   )ה
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úåéåøùôàäî úçà ìëì íé÷úôäî ãçà ìë úà ãéîöäì íäî ù÷áð)  . íéî úåúùì

äàðäì ,íúñ íéî úåúùì ,åëå éîåé÷ êøåö íùì' .( åðøãéñ åúåà øãñä íàä úòë ìàùð

äðúùé ?äîì ?äðùî ììëá äæ íàä ?)ã äéöôåà' (!  

úåãå÷ð éúùî íöòá áëøåî ïåëð ùåîéù éë ãîìð ñçé -äáéáñäå éðà  . äî úà øéëæð

 ùåîéùì ñçéá äééðùä äìåòôá äéäù"áåù÷å ïåëð ,íëñîä áìùì øåáòðå .  

 

ââââ((((  åðéùåîéù úà øôùì ïúéð êéàå ïåëð àìå ïåëð íéùîúùî åðà íåéîåéá äôéàåðéùåîéù úà øôùì ïúéð êéàå ïåëð àìå ïåëð íéùîúùî åðà íåéîåéá äôéàåðéùåîéù úà øôùì ïúéð êéàå ïåëð àìå ïåëð íéùîúùî åðà íåéîåéá äôéàåðéùåîéù úà øôùì ïúéð êéàå ïåëð àìå ïåëð íéùîúùî åðà íåéîåéá äôéà . . . . 

 íééòåáùá øéáòä íúåà úåìåòôä ìò áåùçì íéëéøãîäî ãçà ìëî ù÷áð úòë

íéðåøçàä ,íéöôçá íëìäîá äùòù íéùåîéùä úà íåùøìå /åëå íéùðà úåîå÷î' . íà

úåìåòôî ÷ø úåðåéòø àéáäì äù÷ ,åðìù íåéîåéä ééç ê ìäîî úåìåòô íâ àéáäì ïúéð .

ðåéòø äøùò úåçôì íåùøé íéëéøãîäî ãçà ìëù áåùçúå .  

 óøâä úà íäì ÷ìçð úòë , åðøáéã íäéìò íéøéöä úà ùéçîîä)áù÷ óøâ , çôñð2 (

àäî ãçà ìë úà íéùì ù÷áðåé íéòåø-óøâä ìò íéùåîéù  . ìë úà åðî÷éîù øçàì

íéòåøàä , íéëéøãîä úà ìàùð- ìù âåñ äæéà "íéùîúùî "åàöé íä ?)éîöòì áåù÷ /

äáéáñì áåù÷ /íäéðùì áåù÷ /áåù÷ àì  åà.(  

ïééðòä éåðéùì íéëøã äìòð ,úéùéàä äîøá ïä øôúùäì ïúéð êéà úåàøìå , äîøá ïä

úéúöåá÷ä , úéôéðñä äîøá ïäå-úéúòåðú  .  

äî íùìäî íùìäî íùìäî íùì????!!!!        

íúñ... 

 íùì íùì íùì íùìäîäîäîäî????!!!!        

äàðä íùì ,äî ,

øåñà?! 

äî íùìäî íùìäî íùìäî íùì????!!!!        

äðùî àì! 

äî íùìäî íùìäî íùìäî íùì????!!!!        

 êøåö íùì

éîåé÷ ,äãå÷ð . 
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 ïéàù ùéâãäì áåùç íåëéñì"äðåëð êøã "éîöòì áåù÷ úåéäì íâ øúåîå , úåðäì åà

íúñ .íéìå÷éùä ììëì áçø úåòãåî êåúî úàæ úåùòì áåùç ìáà.  

äàðäá åùîúùä!  
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ðððð çôñ çôñ çôñ çôñ1111   

åáàèåáàèåáàèåáàè        
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 אריה

 יםצנחנ

 ששת הימים

 

 שער האריות
 

 עיר

 בירה

 ר"בית

 

 ירושלים
 

 אבנים

 מערבי

 תפילה

 

 כותל

 

 מלך

 דוד

 כיבוש

 עיר דוד
 

 בעלי חיים

 ספארי

 קניון מלחה

 

גן החיות 

  

 פרח

 שער

 ריח טוב

 

 שער הפרחים

 

 ממשלה

 אהוד אולמרט

 חבר כנסת

 

 הכנסת
 

 צנחנים

 מספר

 אריות

 

 מלחמת ששת הימים

 

 שחור-צהוב

 כדור רגל

 טוטו תמוז

 

ר "בית
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 כדור רגל

 ירושלים

 מגרש

 

 אצטדיון טדי
 

 שלמה

 ירושלים

 קורבנות

 

 בית המקדש
 

 ה באייר"תאריך כ

 שחרור

 כותל

 

 יום ירושלים
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ùéù éòáè éëäùéù éòáè éëäùéù éòáè éëäùéù éòáè éëä        

øèîøèîøèîøèîúúúúàðãñä àðãñä àðãñä àðãñä ::::        

1.  íéëéøãîä íäééç ìò êøòîá úîãå÷ä äìåòôá åìáé÷ù òãéä úà åëéìùé

íäìù. 

2. äíéëéøãîíééç íä äá äáéáñì íîöò úà íéàúäì çøëäá åøéëé . 

äðáîäðáîäðáîäðáîàðãñä àðãñä àðãñä àðãñä ::::        

1. Can you see?? 

2. äéðåîøäá íééç åà ïåîøàá íééç? 

3. éðàå äáéáñä-ùãåçî èáî  

êìäîêìäîêìäîêìäîàðãñä àðãñä àðãñä àðãñä ::::        

1111.... Can you see?? 

ìçá ÷äáéáñä úà íéñôåú íéëéøãîä åá ïôåàä úà óéöäì åðúøèî äæ . øçáð êë íùì

úåàáä úåãåúîäî úçà :  

� úåéöàéöåñà ÷çùî ÷çùð .éòáè åäùî áåúë íäî ãçà ìë ìòù íéôì÷ ïéëð .

 åì äìåòù ïåùàøä ùåîéùä úà ãéâäìå äéñéèøë óåìùì êéøãî ìëî ù÷áð

øáãä äàøîì ùàøì .ìùîì :õò-àñë  , éìòáíééç-úéáá ìãâì  ,äìéì-ïåùéì  ,

åëå' . 

� çèùìçèùìçèùìçèùì:::: ì äöåá÷ä úà ÷ìçð 2-3èòå óã äöåá÷ ìëì ÷ìçðå úåöåá÷  . ãéâð

íäìù íéëéðçì äáéðâî äìåòô øéáòäì íéëéøö íä øçîù äöåá÷ì , äòåðúäùå

åùøãééù íéáàùîä ìë úà åæä äìåòôá òé÷ùäì äèéìçä . äöåá÷ ìëî ù÷áð

éùø ïéëäì ø÷éòáå äìåòô ïðëúì ãåéö úî)èåäéø ììåë-ìëä  .åöøéù äî .

åòøôúéù (!ïéîæäì ìëåðù úðî ìò . øàúì äöåá÷ ìëî ù÷áð åîééñéù øçàì

ãåéöä úàå úððëåúîä äìåòôä úà äøö÷á . äî ìù úåòîùîì ñçééúð àì ïééãò

åððëú íäù . 

� ïåéøðéîñìïåéøðéîñìïåéøðéîñìïåéøðéîñì:::: ì íéëéøãîä úà ÷ìçð 2-3íéèòå íéôã ÷ìçðå úåöåá÷  . ù÷áð

 ãöá íéëéøãîäî íéöåø åéä íäù íìùåîä óéðñä úà øééöì óãä ìù ãçà
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íäì äéäéù-íéðè÷ä íéèøôä ãò ) .øåéö ìù ïééðòá àì ùîîù éî- ìåëé 

áåúëì .(çà" úåéäì êéøöù äî ìù äîéùø áåúëìå óãä úà êåôäì íäî ù÷áð ë

óéðñá ,øöåîä àìå êøåöä úîøá-ìùîì  : äîéòð äøåèøôîè äéäúù êéøö)àìå :

ïâæî( ,éù êéøö äáéùé úåîå÷î åéä)àìå :íéìñôñ .( íâ êà âéöäì íäî ù÷áð

ïàë-úåòîùîì ñçééúð àì ïééãò . 

 

2222.... äéðåîøäá íééç åà ïåîøàá íééçäéðåîøäá íééç åà ïåîøàá íééçäéðåîøäá íééç åà ïåîøàá íééçäéðåîøäá íééç åà ïåîøàá íééç???? 

 äæéàå íúáéáñ úà íéñôåú íä ïôåà äæéàá íéëéøãîä íò ÷åãáì åðúøèî äæä ÷ìçá

äá íéùåò íä ùåîéù ìù âåñ .  

� øàèååà åà ñèðåä÷åô èøñäî òè÷ äàøð .ãî íéèøñä íìåòäî íéùðà ìò íéøá

ì åòéâäù ìåãâä íééðéòá úñôúðù äøåöá íéãéìé åá íééçù éòáèå éàøô íå÷î

úéáéèéîéøôë úåéðåöéç .ì äàøî íå÷îä úãéìé íéåñî òè÷á"øæ " úåàìôð úà

úåàøì ìâåñî àåä íàä åúåà úìàåùå åáéáñù òáèä . ÷åúéðä úà ùéçîî òè÷ä

õåçáî àáä ìù ,ìåãâä íìåòäî ,òáèäî ,çîåöäå éçäî ,åîöòî íâå . 

�  ãçéá ÷åãáðíãå÷ä ÷ìçäî úåðåéñéðä úåàöåú úà- úåéöàéöåñàä ÷çùî 

 úåìéòôä úééðáå /éìàéãéàä óéðñä .úåéöàéöåñàä éáâì : åðì øéëæî õò íàä

ïåìà ,ìëåà úðéôá ïçìåù åà ïøåà ? çåöéôì íéðéòøâ åðøåáò äååäî äéðîç íàä

äôéå áåäö çøô åà ? éðôá àéäù äî øåúá åðìù äáéáñì íéøáåçî åðçðà äîë

öòåî ,åðì úðúåð àéäù íééøîåçä íéøöåúì ÷ø åà ? íéìâåñî åðà íàäúåàøìúåàøìúåàøìúåàøì???? 

çèùá úåìéòô úééðá éáâì :ïâæî íò ïååàø÷ íéðéîæî åðà íàä , úåàñë

íé÷éðæåâ åà íéìåèñéøáå ,øá éçîö éåäéæì êéøãîå äìéì úééàøì úåô÷ùî ?

äîì åúåà êåôäì íéöåø åà àåäù åîë åá íéùîúùî åðà òáèá åðàùë íàä 

àì àåäù ?óéðñ ïåðëú éáâìå : úîéùø ìò äðåò åúåà åððëúù éôë óéðñä íàä

íéëøöä ,øáòî äáøä ìò åà ?åðìù øãçä íàä ,úåðáì íéåø åðééäù úéáä ,

 åðìù íéëøöì øéùé ñçéá íä úåð÷ì íéöåø åðééäù áëøä) íéìåëé íéëøöäå

íéðååâî úåéäì :úåçåð ,ä÷éèúñà ,åëå úåìéòé' (ä íé÷ôñî íäù åàøáòî äáø ?

)åàåù ,íééðéò øå÷éð ,åëå éìò åãéâé äî'  .( 
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�  ìù úåðåîú äôöøä ìò øæôð"íúåç úåøàùä "íéðåù íéâåñî : úåðçú ìò úåáåúë

 ñåáåèåà)äô äéä éðã ,äùé" ã2004 ,åëå éì éçìñúä éðåø'( , íé÷éèñî úåøé÷

íéìåìñîî ,ãåòå éèéôøâ éøåéö .òéâî äôéàî íéëéøãîä íò ãçé ïåçáì äñðð 

íúåçä úøàùäá äæä êøåöä ,äéøåèéøèä ïåîéñá , íã÷îù àéøá êøåö àåä íàä

åðá ì÷ìå÷î åäùî ìò ãéòî àîù åà åðúåà . 

3333.... éðàå äáéáñäéðàå äáéáñäéðàå äáéáñäéðàå äáéáñä----ùãåçî èáî ùãåçî èáî ùãåçî èáî ùãåçî èáî  

� õåçá úåèèåù ìù úå÷ã äîëì íúåà çìùðå úåâåæì íéëéøãîä úà ÷ìçð , íà

éåðá øåæàá íàå çèùá . íúáéáñá úùãåçî úåððåáúä ïðåáúäì íäî ù÷áð

å íäî ãçà ìë úçúîàá øùàë øåæçì3 íå÷îì äîéàúîä úåìéòôì úåðåéòø 

äáéáñá ïåëð úùîúùîå . 

� íëñðå åìòù úåðåéòøä úà ìåãâá íåùøð. 
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äøîåùìå äãáåòìäøîåùìå äãáåòìäøîåùìå äãáåòìäøîåùìå äãáåòì        

        

äìåòôä úøèîäìåòôä úøèîäìåòôä úøèîäìåòôä úøèî::::    òù ïéáé êéðçä"äàéøáì íéôúåù åðçðà òáèä ìò äøéîù é.        

  

äìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáî::::        

1. äàéøáì ñçéá ãåáëå äååðò.  

2. äøîåùì. 

3. äãáåòì-äàéøáä äùòîì íéôúåù . 

  

äìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäî::::        

1 .äàéøáì ñçéá ãåáëå äååðò.  

*äàéøáä øåéö-  

÷åñôä ìù äàéø÷á äìåòôä úà çúôðíìåòä úàéøá úà íéøàúîù úéùàøá øôñá íéðåùàøä íé.  

 ñåøôð7éðùì ãçà íúåà ÷éáãðå äëåøà äøåùá íéôã  ,íéôã ìù óöø øåöéð.  

 íéòáö íéëéðçì ÷ìçð)òáö ìá÷é êéðç ìù úåçôìù ( åøééöé íéëéðçä áìù ìëáå íìåòä úàéøá úà àéø÷ðå

 íåé åúåàá àøáðä úà)øééöì ïîæ íéëéðçì ïúéð .( óåñáåàøáð íãàä åáù íéä úà àéø÷ð .  

-øö÷ ïåéã çúôð:  

  -ïåøçà àøáð íãàä äîì?  

  äàéøáì åðìù ñçéá åðúåà ãîìî äæ äî?  

-êîãå÷ ùåúé åì åøîàé íãàä äëæ àì íàù ùøãîä úà íéëéðçì øôñð ïééðòä úà ããçì éãë-æ " íãà íàù à

øáã ìëì ñçéá åúåà úãáëîù äøåöá âäðúä àì .ñçéá ùéâãäì øùôà ìáàêîãå÷ ùåúé åì åøîàé òáèì - 

 áùéìå äååðò åðìöà øåöéì éãëåðîå÷îá åðúåà.  

*äðåéãäå ãìéä ìò øåôéñä úà àéø÷ð ,óåñá äìàùä úà ùéâãðå-úøùåàî äúééä äðåéãä  ?  

íéëéðçì äìàùä úà äðôð.  

åá ùîúùäì éðù ãöîå òáèä úà ãáëì íéëéøö åðçðà ãçà ãöîù äîìéãä úà äìòð.  

íéëéðçä úà ìàùðåæ äîìéã øåúôì øùôà êéà .  

  

øôàå øôò éðà åà íìåòä àøáð éìéáùá íà äìàùá äìàùä úà ã÷îð ìáà úåáåùúä úà íëñð àì.  

*ãçà ÷úô íéñéëä éúùá íéùð-íìåòä àøáð éìéáùá  ,éðù ÷úôå-øôàå øôò éëåðà .  

åñéëá ãéîú åìàä íé÷úôä éúù úà ÷éæçäì êéøö íãàäù øîà ÷öå÷î éáøäù íéëéðçì øîåì.  

- úéðîæ åá àìàä íé÷úôä éðù úà ÷éæçäì øùôà êéà äìàùä ìù êøãá êà äîìéãì áåùðå- úåàøäì 

ðä äîìéãä åîë øúåñ äæ  äøåàëìù"ì...  

  

-íëñð- àåä íéøáãá øåáéç ìù ìåãâä ãåñäù äååðòäååðòäååðòäååðò!!!!        

àìà ìëä úåùòì íéìåëé åðçðàù äååàâ ìù äàéø÷á äðååëä ïéà íìåòä àøáð éìéáùá øîàðùëéìéáùá  =

éììâá .æ éììâá àøáð íìåòä íàå"ãé÷ôú éì ùéù à-  øåîùì øåîùì øåîùì øåîùìåéìò.  
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 êåúî àìå éúéîà àåä êøåöä íà úåàøì íéëéøö åðçðà åðìù äùòî ìë éðôìù äðåéãä ìù  äîìéãä íâ ïëå

úåéèñéàåâà ,éì çåðå áåèù äî ìò ÷ø äáéùç.  

-á÷ä øùàë" åéìòù åì øîàð íìåòá íãàä úà çéðä äîåùìå äãáåòìîåùìå äãáåòìîåùìå äãáåòìîåùìå äãáåòìäøäøäøäø) úéùàøáá ,åè(  

*äôéøù åìéöä-  

ç äôéøù íúéáá ùéù íéëéðçì øîàð" àéöåäì íäéìòå å2  íäì íéáåùç éëäù íéøáã)ì÷ùîä äðùî àì( 

áåùçì úå÷ã äîë íéëéðçì ïúéð.  

åì íéáåùçù íéøáãä úà øçáé êéðç ìë ,åúéáî åúéà àéöåé àåä äî øôñé êéðç ìëå ááñ äùòðå.  

-íåëéñ-ã ìò íéøîåù åðçðà åðì íéáåùçù íéøá . íéøîåù åðçðà ïëìå äáåùçå äø÷é äðúî àåä òáèä

äéìò íéðéâîå.  

  

3 .äãáåòì-úéùàøá äùòîì íéôúåù   

æä ÷ìçä\êøòîä ìëá ãåàî áåùç ä.  

íäéãé äùòîá äàéøáì íéôúåù úåéäì íéëéðçì úúì.  

*éì äðéâ-  

óéðñä øåæàá äðéâ íéëéðç íò íé÷ð-óéðñá øåæà íéàöåî äìåòôä éðôì äðéâì íéàúîä  ,çèùä úà íé÷ðî ,

èìù íéìåúå åúåà íéøãâî" :íéøéð úöåá÷ ìù äðéâä "ïëî øçàì , íéçîö åìà øøáåì õòééúäì éàãë

 íëìù íéåñîä çèùì íéîéàúî)úéúðåëù íéçøô úåðç ìë-íëì øåæòì çîùé øëåîä (. , íéîéàúî ú÷øé åìà

äðåòì ?íäá ìåôéèä êéøöî äî ?íúøçáù äî íéìúåù ,éùåò çîö ìëì íéèìù í)äôéà ìãâ äî åòãúù (...  

áåùç éëäå- äðéâì íéàøçà íäù íäì íéùéâãîå íéëéðçä ïéá äãåáò ú÷åìç íéùåòå íéëéðçä íò íéáùåé 

åëå äðùä ìë êøåàì úàæä'...  

  

-úéùàøá äùòîì íéôúåù åðçðà äáéáñì úåéúôëàå çåôéè ìù äìåòô ìëù ùéâãäì áåùç  .  
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""""åãåáë õøà ìë àåìîåãåáë õøà ìë àåìîåãåáë õøà ìë àåìîåãåáë õøà ìë àåìî""""        

        

        

äìåòôä úøèîäìåòôä úøèîäìåòôä úøèîäìåòôä úøèî::::  äì äøù äìåëå äàéøáä ìëá úåéçå úå÷åìà ïéáé êéðçä 'êøáúé.  

        

äìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáî::::        

1. á÷ä" úà òáè ä"åîöò "òáèá.  

2. äàéøáá äøéùäå úåéçä. 

3. ä úàøéå äáäà éãéì äàéáî úåððåáúä 'êøáúé. 

  

äìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäî::::        

1 .á÷ä" úà òáè ä"åîöò "òáèá.  

øä áìùá àåäù øáãäî íãàä ìò ãåîìì íéìåëé åðçðàù úåòîùîä úà íéëéðçì øéáñð äìåòôä ìù ïåùà

æ øöåé"øöåé àåäù øáãá åîúåç úà øéàùî íãàù à /äùåò.  

ä ìù äàéøáì úàæä äðáää úà äååùð äæ áìù éøçàå 'úå÷åìà åá ùé äàéøáá øáã ìëáù êøáúé- úà åá ùé 

ä 'êøáúé.  

*éî ùçð-   

îú íéëéðçì äàøðíúåà ìàùðå õôç ìù äðå-äæä øáãä úà øöéù íãàä ìò úòãì íéìåëé åðçðà äî ?  

áùçî-íëç íãà  ,éðëè ùåç ìòá ,ìîùçá ïéáî ,áùåçî íãà.  

ïçìåù-øùëåî  ,éúøéöé ,äãéãî úåìåëé.  

ïåøéååà-ìîùçá ïéáî  ,ïìáåñ ,íëç.  

çáåùî ìëàî-äôé äàøî ìòá  ,ìùáì òãåé ,éèèñà ùåç ,éôåé áäåà ,òè ùåççúåôî í , éììë úà øéëî

ìåùéáä.  

øôñ-åöé÷ "ù-) êåøò ïçìåù øåöé÷(-øéãà éðøåú òãé ìòá íãà  ,÷éãö ,äëìä íéé÷î ,íëç ãéîìú.  

)íäì øåæòì øùôà úåðåéòøä íéøîâð íéëéðçì íà ,ïåéòøä íò íéäåæî íäù àãååì êà.(  

  

  íéîåëéñ   

- åúåà øöéù éî ìò ãåîìì øùôà øáãá úåððåáúä êøã-úåðåëú  ,íéøåùéë ,úåéùéà.  

- äù äàéøáá àöîð ïééðòä åúåàù íéëéðçì øéáñð 'äù òè÷ä úà íäì àéø÷ðå øöé êøáúé ' êøáúé

 äàéøáä úà øééö)íéçôñðá( 

  

2 .äàéøáá äøéùäå úåéçä.  

*øöøö÷ ïåéã çúôð-ùîùä íà  ,íéðáàä ,íééç íä åà íéîîåã íä úåøäðäå íéçîöä?  

íîåã ìëäù úøòåùîä äáåùúä ,ðçä íàåêë íéðåò àì íéëé-áåè äî  , íéáùåç íä äîì øéáñäì åñðéù ìáà

êë.  
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-ä íàù íéëéðçì øéáñà ' úà òáè êøáúé"åîöò "æ òáèá" äàøðë íéîîåã àì íéøáãäå íù àöîð àåäù à

ïéòì.  

  

ò äæ ïééðò úà ÷æçð"äàéøáä úøéù é-äøéù ÷øô ìò úö÷ íéëéðçì øôñð - äøù äàéøáä ìëù äøéù àéäù 

ä éðôì 'úéäàéøáá ÷ìç ìë ììù úãçåéîä äøéùä úà íãàì úôùåçå íåé ìë êøá.  

  

*ïåøëéæä ÷çùî-) íéçôñðá(  

úåâåæ àåöîì-äéøáãå úøîåàù äéçä  .  

âåãì' :íéøîåà íéîù-" íéîùäíéîùäíéîùäíéîùäåéãé äùòîå ìà ãåáë íéøôñî "...  

äøéùäî ÷ìç ÷ø òéôåî ÷çùîáù íéëéðçì ïééöì êéøöù äîù) .éðçä íò àåø÷ì øùôà äøéù ÷øô ìë úà íéë

íåé ìëá úãîúî äàéø÷á úåçèáåîù úåìåâñä ìò íäì øôñìå-öë äøéù ÷øô úà ïéëäì øùôà ' øôå

íéëéðçì(.  

 íéëéðçä úà ñéðëäì äñðð òè÷áù úåéçá åðòâðù éøçà"ùàøì " úà úåàøì åìëåéù éãë òáèá íéøáãä ìù

íäééçì äåáø÷ äøåöá íéøáãä.  

*åáàè-) íéçôñðá(  

ô ìá÷é êéðçäò åúåà íéâãäì êøèöé àåäå äéöàåèéñ íò ÷ú"íéëéðçì äâöäå íéìéî é íéìéî ùåìù éìá 

äéöàåèéñä úà ùçðì íéëéøö íéëéðçä øàùå úåéø÷éò.  

3 .ä úàøéå äáäà éãéì äàéáî úåððåáúä 'êøáúé.  

äàéøáäî úåìòôúä íìöà øåöéìå íéëéðçä ìù íééðéòä úà çåúôì íéöåø åðçðà äìåòôä ìù äæä áìùá.  

  

*íéìò óñåà-  

æ íéìò ìù íéðåù íéâåñ åøúàé íéëéðçäùå äáåø÷ä äáéáñì íéëéðçä úà çåìùì úåøùôà ùé íà" íéòáöá à

íéðåù ,íéìãâá ,úåøåöá) ...àéáð åðçðà æà úàæë úåøùôà ïéà íà / äéååç íìöà øåöéðå íéëéðçì íúåà âéöð

 úåìòôúä ìù"ïåøùéëäî "ä ìù 'êøáúé.  

  

*úå÷øéå úåøéô-   

àéáðñî íéëéðçì  'ñîå úåøéô 'úå÷øé) . úåððåáúä ìù êéìäú åðçðà øåáòð íéëéðçì íéøáãä úà ùéâðù éðôì

éøôäå ÷øéä ïî úåìòôúä åðì íøåâäî áåùçðå ÷øéäå éøôä ìò(.  

íéëéðçì åðìù úåáùçîä úà âéöð .ñçééúäì øùôà-  

- òáöì-âåãì  'íéòáö ììùá íéìôìô ...éøôä úà äôéî òáöä , íéäãîä íåúëäåëå æåôúä ìù'...  

- íéðåùä íéîòèì- íéëéðçì êåúçì øùôà éøôäî úåðè÷ úåëéúç /åîòèéù ÷øéä... 

- äøåöì-âåãì  'ïåîéø-äàìôåî äøåö -åëå ' 

- äéåáçù äîëåçì-âåãì  'éååé÷-åìù òâîä íâå øòåëî õåçáî  ,íéðôáî äôéå ïéãò éøô ìãâì éãë .

ïåéòø åúåàáå õåçáî äù÷ æåâà- éøôä ìò øåîùì éãë êøä. 

  

-äù úåàøäì  'èøôå èøô ìë ìò áùç êøáúé.  

)éøô äìåòôì àéáäì êéðç ìëî ù÷áì øùôà /äöåá÷ì íúåà âéöäìå åìéáùá ãçåéîù ÷øé(.  



 

 29

  

áîøä éøáãá íëñì øùôà"íéàìôðä í:  

øîàðù åúåà äàøéìå åáäàì äååöî äæä àøåðäå ãáåëîä ìàä" :ä úà úáäàå 'êé÷åìà."  

áîøäå"ìàåù í :ãä àéä êàéäåøéå íéìåãâä åéàåøááå åéùòîá ïðåáúé íãàù äòùå åúàøéå åúáäàì êø äà

ä úà òãéì äìåãâ äååàú äååàúîå øàôîå çáùîå áäåà àåä ãéî õ÷ àìå êøò äì ïéàù åúîëåç íäî 'ìåãâä .    
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éëåúáù íìåòäéëåúáù íìåòäéëåúáù íìåòäéëåúáù íìåòä            

äìòôä úøèîäìòôä úøèîäìòôä úøèîäìòôä úøèî::::        

 íãàä êåúá àöîð òáèáù åðéáé íéëéðçä)ïè÷ íìåò àåä íãàä ( úåéäì íéãîåì åðçðà òáèä úøæòáùå

íéáåè øúåé íéãåäé.  

  

äìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáîäìåòôä äðáî::::        

1. ïè÷ íìåò àåä íãàä.  

2. 4íìåòá úåãåñé  ,4íãàá úåãåñé . 

3. úåéçîä úåéçì êéà ãåîìì. 

  

äìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäîäìåòôä êìäî::::        

1 .ãàäïè÷ íìåò àåä í.  

*òáèì íãàä ïéá øù÷ ùé íàä øö÷ ïåéã çåúôì? ò úàæ úåùòì øùôà"úî éäãå- ìåàùìå óðò úëéúç àéáäì 

íãàì óðòä ïéá øù÷ ùé íà?   

-øúåé øøáð äìåòôä êùîäáù øîåìå íéëéðçä ìù úåáùçîä úà úåìòäì ÷ø ïåéãä úà íëñì àì...  

  

* òáèäî íé÷ìç íéàúäì)äáåø÷ä äáéáñäî (àìéæéôä ãáåøá íãàä ìù íéøáé-ì äöåá÷ä úà ÷ìçì -2 

 íãàä óåâá íéøáéà ìù äîéùø äöåá÷ ìëì úúìå úåöåá÷)íéçôñðá ( äáéáñá àåöîì íéëéðçä ìù äîéùîäå

âåãì  íéøáéàì íéîåãù òáèîä íé÷ìç äáåø÷ä 'íééðéò- íéìò ) êéøö íé÷éåãî úåéäì íéáééç àì íéøáãä

ïåéîãä úîøá ÷ø (.ö àì íéëéðçäíéøáãä úà úååùäì ÷ø àìà íé÷ìçä úà àéáäì íéëéø.  

-íãàì òáèä ïéá éðåöéç øù÷ ùéù íéðéáî íéëéðçä äæ áìùá .  

  

ò ïééðòä úà ÷éîòð" ïúð éáøã úåáàî ùøãî é)íéçôñðá(  

*éðùä ãöä úà ùôçì-  

íìù ÷ìç ìù ìæàô éöç ìá÷î êéðç ìë ,éðùä ÷ìçä úà àåöîì êéøöå.  

ìåòá àåäù ÷ìç ùé ãçà ãöáíãàáù ÷ìç éðùä ãöáå í.  

âåãì 'íã )äéçî àåäù(-íééç íéî   

)íé÷ìç äîë ìá÷ì ìåëé ãçà êéðç íâå íéìæàôä ìë úà úåùòì íéáééç àì íéëéðç úö÷ ùé íà(  

íéîìù äôöøá íúåà íéçéðî íéøáéàä é÷ìç ìë úà åàöî íéëéðçä ìëù éøçà , ùøãîä úà íäì íéàéø÷îå

ïúð éáøã úåáàî.  

  

ðòä úà ÷æçì éãëíãàì íäìù øù÷ì íéøáã ìò íîöòá áåùçì íäì ïúéð ïéé.  

*èåáðä ÷çùî-  

÷éèñìô ÷åá÷á åãéáù ãçà êéðç íéðôáå ìâòîá úãîåò äöåá÷ä ìë . ãçà ãéì ãîòð ìâòîä æëøîáù êéðçä

íãàá àöîð äæ êéà øîåì êéøö åãâðë ïååëîù êéðçäå òáèá àöîðù øáã øîåàå éðåöéçä ìâòîáù íéëéðçä .



 

 32

 åéäéù êéøö10 åãâðë ïååëî äæù êéðçä ïéáì øîåàù êéðçä ïéá úåéðù )áåùçì ïîæ äéäéù éãë ( ììâá

úåàîâåã äîë úúìå úåðåéñéð äîë úåùòì øùôà úáëøåî úö÷ úàæä äîéùîäù .  

  

2 .4íìåòá úåãåñé  ,4íãàá úåãåñé .  

* íäî íéëéðçä úà ìàùð4òáèáù úåãåñéä .  

åòãé íä íà-áåè äî .  

 àì íàå)ïë íà íâå(- ç÷éð 4 úà íéùéçîîù íéöôç 4úåãåñéä .  

  ùà-øð   

  íéî-íéî íò ÷åá÷á .  

  éøåà-íåìë .  

  øôò-äîãà .  

ãåñéä íù úà úåìúì øùôà ãçà ìë ãéìå.  

áîøä éøáãë íäî éåùò øáã ìëù úåãåñéä ìò úö÷ øáãì" í)íéçôñðá.(  

á ã÷îúð äìåòôá åðçðà-2 íééðåöé÷ä úåãåñéä øôòå ùàøôòå ùàøôòå ùàøôòå ùà....  

-ìåòôä ìù äæ áìùá íéàöîð òáèä ìù úåãåñéä íâù íéøéáñîå ïééðòä ÷îåòì øúåé íéãøåé åðçðà ä

 åðëåúá åðìù úåðåëúä úà ÷åîò øúåé ãáåøá íéô÷ùî íäå)ìèéå íééç áøä ìù íéøáã ìò ññåáî- íéçä õò 

–íéçôñðá(.  

ä òáèáù åîëùàùàùàùàíîçîù ãåñé àåä  ,èùôúîå óøåù ,äìòîì äìåòå øéàî .íãàá êë-åìà úåðåëú ùé .  

áäìúî íãàäùë ,úèùôúî åìù úåáìúää .íéùðàì äáäàå íåç ÷éðòäì úìåëé åì ùé,  

êøãä úà íéùðàì øéàäì úìåëé íãàì ùé .åëå íéáåè íéøáã óåøùì ìåëé äãéî äúåàáå'.  

ä ãåñéåøôòøôòøôòøôòçéîöîù ãåñé àåä  ,ïúåðå ìá÷î .çøî íéçøôì ïåðå íùâ íéîùä ïî ìá÷îäéçî á , ìãâì íå÷î

íéùøåùä úà ,åðíéìæ .  

ùàä úà äáëî øôòä ,íéëåîð úåîå÷îá úàöîð äùáé-äìôù ,äìåæ  ,çåøä íò úøæôúî.  

 íééèððéîåãä úåãåñéä ãçà)æ"øôòî éåùò õôç ìë èòîë à(.  

åìà úåðåëú ùé íãàá íâ êë-íéùðà çéîöäì úìåëé åì ùé  ,ìãâì .ïúåðå ìá÷î àåä-ìá÷î -äçôùîäî  ,

íéøáçå íéøåä .ïúåðå-åúáéáñì .  

íãàäåìù ùàä úà úåáëì ìåëé -æ "úåìöò éãé ìò åìù úåáäìúää úà à , úåìèåîùë øæôúî íãà íéîòôì

úåîéùî äáøä åéìò ,úåìôù-äååðò  .íìåòá íééèððéîåãä úåãåñéä ãçà àåä íãàä) . ìò íéññåáî íéøáãä

ìèéå íééç áøä éúáë ,øàä ìù åãéîìú"÷öæ é"ì ,äùåã÷ éøòù-íéçôñðá (  

  

*úåéöàéöåñà ÷çùî-  

úåöåá÷ éðùì íéëéðçä úà ÷ìçð ,ãçà ãåñéá ÷åñòú äöåá÷ ìë-øôòå ùà .  

äìàùäå íäìù ãåñéä åéìò íåùøù óã íäì ÷ìçð-ùà ìù úåðåëúä íîä  /øôò . øåáòì åëøèöé íéëéðçä

ðä äìàùä úà íéëéðçä ïéá ìåàùìå óéðñá"ì.  

ë ìù ïîæ áéö÷äì-7íéëéðçä úà óåñàìå úå÷ã .  

éùøä úà àø÷ú äöåá÷ ìëäìá÷úäù úåðåëúä ìù äî)  ïééöð åøîàð àìå äìòîì úåòéôåîù úåðåëú ùé íà

íúåà(.  
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- ìù úåðåëúä úà çúôð2íãàì ñçéá íúåà øéáñðå úåãåñéä  ,) ÷ø èåáðä íò úîãå÷ä äîéùîì äîåãá

úåðåëú ìù øúåé ä÷åîò äîøá(.  

  

ò ïééðòä úà ÷æçð ïééðòä ìò åðøáéãù éøçà"íéøáãä ìù äîùâä é ,åà ãéøåðåîöò íãàì íú .ò" úçà é

úåàáä úåãåúîäî:  

à.  íéðåúéòî úåîã øééöì- ìù úåöåá÷äî äöåá÷ ìëì ÷ìçì 2íéôã úåãåñéä   ìãåâáA3  . àéáäì

 íéðåúéò äáøä íéëéðçì)åàøé íéëéðçäù éåàø ìëäù éðôì ÷åãáì ïáåîë ( úåîã øééöì íéëéøö íäå

íäìù úåîãä úà úðééôàîù íéðåúéòä úøæòá-ùà  /øôò.  

á.   íåéíãàä ééçá- ãò í÷ àåäù òâøäî íäìù ãåñéä ìù íãàä ééçá íåé øôñì åëøèöé íéëéðçä 

ïùé àåä åá òâøä. 

â.  äâöä-ò íäìù ãåñéä ìù úåîãä úà âéöäì "äâöä é. 

-áåè íäì åðáåé úåãåñéäù íéëéøãîä íëìù ãé÷ôäù ïáåîë.  

à úåàîâåã íéëéðçì úúì íéëéøö íúà íéâùåîä úà íéîéùâî íéëéðçäù äòùáå øåöéì íäì øåæòì ùîî å

ãåñéäî úåîã.  

  

êøã ìëá åøöé íäù úåéåîãä úà åâéöé íéëéðçä.  

  

3 .úåéçäî úåéçì êéà ãåîìì.  

*úåøéçá-ä÷áãîå äéçäî ãåîìì øùôàù äáåè äãéîå äéç ìù íù íò ÷úô ìá÷î êéðç ìë ) .íéçôñðá(.  

úåøéçá íéùåò åðçðàù íéëéðçì øéáñð , úåãéîä úìòá äéçä úà íéøçåá êéðç ìëù øçàìå úåáåùçä) åà2 

íéëéðç (åìá÷ íäù äéçä úà âéöé .åìéáùá úéúåòîùî äìù äðåëúä äéç åæéà áåùçé êéðç ìë . úà ÷éáãéå

úøçáðä äéçä úà âöééîù êéðçä ìò ìá÷ àåäù ä÷áãîä) .ïáåîë åìù äéçäî õåç(...  

-êéðç ìëù úåøùôà ùé íà /âãäì èåùô æàå úåçôì úçà ä÷áãî ìá÷é äéç øùôà äéç ìëîù ïééðòäù ùé

ò ãåîìì"íéãîåì åðééä ìàøùéì äøåú äðúéð àìîìàù ùøãîä ô úåéçî úåãéî )íéçôñðá(  

÷ ïéëøò :á÷ä ïéàå"åîìåòá íéøáã íúñ àøåá ä.  

  

ïäî ãåîìì àìà úåéç åîë úåéäì íéëéøö àì åðçðàù ïééöì áåùçå.  
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íéçôñð  

  

ואם לאו , אתה קדמת לכל מעשה בראשית: אם זכה אדם אומרים לו

  .שלשול קדמך ,יתוש קדמך: אומרים לו

  'מדרש רבה ויקרא יד

  

  

 .פעם אחת היתה דיונה

 .והיא אהבה ילד קטן אחד

 .בדיונה וכל יום הילד היה בא ומשחק

 .מאוד מאוד, והילד אהב את הדיונה

  .והדיונה היתה מאושרת

 

 .והילד הלך וגדל, והזמן חלף ל אך

 .הילד אל הדיונה בא, יום אחד, ואז. ולעתים קרובות הדיונה נשארה לבד

 ,בוא תשחק בחול, ילד, בוא: "והדיונה אמרה

 ."ותהיה מאושר ותתגלגל במורד

 ,"אני יותר מדי גדול בשביל לשחק בחול"

 ,לשחק במשחקים של גדולים אני רוצה. "אמר הילד

 :הדיונה אמרהו". במכוניות ובאופנועים

  ."ותהיה מאושר, בין החולות בוא ותשתולל"

 

 .והילד חזר לשחק בין החולות

  .מאושרת והדיונה היתה

 

 .אבל הילד הלך ולא חזר הרבה זמן

  .והדיונה היתה עצובה

  

 .והדיונה רעדה מרוב שמחה. הילד חזר, ואז יום אחד

 ."ותהיה מאושר, החולות שלי תשחק בין, ילד, בוא: "ואמרה

 ,"אני יותר מדי עסוק בשביל לשחק בין החולות"

 ,אני רוצה אישה ואני רוצה ילדים. "הילד אמר

 "?בית את יכולה לתת לי. ובשביל זה אני צריך בית

 .המדבר הוא ביתי", אמרה הדיונה, "אין לי בית"

 ,בה תבנה את ביתך, מדבר אבל אוכל לתת לך חלקת

 ."ותהיה מאושר

 .מהדיונה הקרקע שקבלוהילד בנה לו בית בחלקת 

 .והדיונה היתה מאושרת
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 .זמן אבל הילד הלך ולא חזר הרבה

  .והדיונה היתה עצובה

  

  ,הדיונה כל כך שמחה, וכשהוא חזר

 .שבקושי הצליחה לדבר

 .היא לחשה, "החולות תשחק בין, ילד, בוא"

 "אני יותר מדי מבוגר ומודאג בשביל לשחק"

 משפחה ואני צריך כסף יש לי. "אמר הילד

 "?את יכולה לתת לי כסף. כדי לפרנס את אשתי וילדי

 .יש לי רק חול, אין לי כסף", אמרה הדיונה, "מצטערת אני"

 .אותו תמכור, ילד, קח את החול שלי

 ."ותהיה מאושר, כך יהיה לך כסף לפרנס את משפחתך

 

 ,הדיונה למחצבה ואז הילד הפך את

 . לפרנס את משפחתווהיה לו כסף, מכר את החול

 ...מאושרת והדיונה היתה

  .אבל לא ממש מאושרת

 

 .זמן אבל הילד הלך ולא חזר הרבה

  .והדיונה היתה עצובה

  

 .הילד חזר שוב, ואחרי הרבה זמן

  - לא נותר לי שום דבר לתת לך, ילד, אני מצטערת"

 .לא אוכל לתת לך חלקת קרקע, המדבר כבר נעלם מזמן

 .אוכל לתת לך אותו כדי שתמכור אותו לא, החול שלי כבר איננו

 ...לתת לך משהו הלוואי שיכולתי. "אמרה הדיונה, "אני מצטערת

 ."מצטערת אני. אני סתם מחצבה זקנה ונטושה. אבל לא נשאר לי כלום

 .יש לי כבר בית וכסף", אמר הילד, "אני לא צריך הרבה"

 ."למקום שבו אוכל להשליך זבל אני רק זקוק

 .כן יכולה לעזור לך מחצבה זקנה ונטושה, אם כך",  אמרה הדיונה,"אם כך"

  ."תוכל לשפוך את הזבל במחצבה

 

 .למזבלה והילד הפך את המחצבה

 ?והדיונה היתה מאושרת
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úùøåî ïåìòúùøåî ïåìòúùøåî ïåìòúùøåî ïåìò        

  ïåéìéâ  ïåéìéâ  ïåéìéâ  ïåéìéâ40404040êì äùøô êì äùøô êì äùøô êì äùøô ---- êì êì êì êì / / / / äúçùä åà ïåã÷éô äúçùä åà ïåã÷éô äúçùä åà ïåã÷éô äúçùä åà ïåã÷éô----úåãäéä øåàì ïåã÷éôä ÷åç úåãäéä øåàì ïåã÷éôä ÷åç úåãäéä øåàì ïåã÷éôä ÷åç úåãäéä øåàì ïåã÷éôä ÷åç         

 ïç ìàåîù úàî ïç ìàåîù úàî ïç ìàåîù úàî ïç ìàåîù úàî----ëðî ëðî ëðî ëðî ```````` íåøåôå÷à ì íåøåôå÷à ì íåøåôå÷à ì íåøåôå÷à ì----ìàøùéá äáéáñä úåëéà ïòîì äìëìëäå ÷ùîä íåøåô ìàøùéá äáéáñä úåëéà ïòîì äìëìëäå ÷ùîä íåøåô ìàøùéá äáéáñä úåëéà ïòîì äìëìëäå ÷ùîä íåøåô ìàøùéá äáéáñä úåëéà ïòîì äìëìëäå ÷ùîä íåøåô ....        

  

``ä ç÷éå `äøîùìå äãáòì ïãò ïâá åäçéðéå íãàä úà íé÷åìà ``)á úéùàøá ,`15 (  

  

`` ùåã÷ä àøáù äòùáïåùàøä íãàä úà àåä êåøá ,ïãò ïâ éðìéà ìë ìò åøéæçäå åìèð ,åì øîàå : éùòî äàø

ïä ïéçáåùîå íéàð äîë ,éúàøá êìéáùá éúàøáù äî ìëå . éîìåò úà áéøçúå ì÷ì÷ú àìù êúòã ïú , íàù

êéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú ``)äáø úìä÷ ,æ` (  

  

``àçà éáø øîà :÷îä éðôì úåáà éãáò ìù ïúçéù äôéíéðá ìù ïúøåúî íå , äìåôë øæòéìà ìù äùøô éøäù

 äæéîøá àìà åðúéð àì äøåú éôåâ äáøäå äøåúá)äáø úéùàøá ,ñ äùøô `ç ïîéñ` (  

  

àçà éáø ìù åùøãî ,øæòéìà úçéù ìù éàø÷îä øåôéñä úåëéøà ïéáù ãåâéðì ñçééúîä ,íäøáà ãáò , íò

åöî úåáúëð äá äøö÷ä úéðå÷ìä äôùä úîåòì ä÷áø éøåääðåéìò úåáéùç úâøãá úå , åúåáéùç úà ùéçîî

 íéøôñá íéàáåîä äøåúä éðéã ìù éøñåîä êøãä äååúîë åúàéø÷á åðìçúä äúò äæù úéùàøá øôñ ìù

íéàáä , úðéçáá``äøåúì äîã÷ õøà êøã`` .  

  

 úéøñåîä úëøòîä ìë úà ïéáäì úðî ìò úàæ äæ øôñá íéàáåîä íéøñîá ÷éîòäì ãàî áåùç ïë ìò øùà

éìòåéøçàù íéøôñá äòéôåîä äëåáñä úéèôùîä úëøòîä úúúùåî ä .  

  

úéùàøá øôñ ìù åúçéúô ïëà ,äàéøáä øåàéú øçàì , øåøá ãàî ïôåàáå äàéøáì íãàä ïéáù íéñçéá ú÷ñåò

 ãçà ãöî ïåùàøä íãàä úà äçðî íìåòä àøåá éë äùéâãî``äãáòì ``- åá äáéáñäå äîãàä úà çúôì 

 àñéâ êãéàî êà çðåä``ùìäøî ``øúé úééãø åá úåãøì àìå . àøåáä øéäæî íéðô éðùì òîúùî åðéàù ïôåàá

åéùòî úàöåúá àùéé åîöòá àåä éë íãàä úà ,äàöåúå äìåòô úðéçáá íà éë ùðåòå øëù úðéçáá àì .

 úéìéìù äìåòô-úéìéìù äàöåú `` ,êéøçà ï÷úéù éî ïéà ì÷ì÷ú íàù`` . éë íéøîåà åðééä éðøãåîä íìåòá

 àøåáä àîéé÷ øá çåúéô ìù êøãá íìåòì ñçééúäì åéàåøá úà äçðä)Sustainable Development .( 

 òáèä éáàùî øåîéùå àñéâ ãçî òáèä éáàùîá ùåîéù éãë êåú çåúéô úøùôàî äáéáñì åæ úåñçééúä

àñéâ êãéàî íúééìë úòéðîå .  

á- 1992 ,20á íìåòä éâéäðî ìù úéøåèñéää íúåñðëúä øçàì äðù - 1972  úâñô úøâñîá íìåä÷åèùá

äðåùàøä õøàä øåãë ,æ äã åéøá íìåòä éâéäðî áåù åñðëúä` ìò åèéìçä íù åøéð``âà` äãð21 ,

åðìù äèðìôä úìöäì õøàä øåãë úâñô úééâèøèñà`` .àîéé÷ øá çåúéô âùåîä úà åòáè íâ íù . ñåðéëá

ëìëä õåøîî òáðù äáéáñì ÷æðäî ùùçä úà íìåòä éâéäðî ìë åòéáä äæ ìò úåøùòúää ïååëì úéîìåòä äì

äáéáñä ïåáùç .éðùä åãéö ìò äòôùä íâ ùé íìåòä ìù ãçàä åãéöá äùòðì éë íìåòä éâéäðî åðéáä åéøá .

 ìò åæ úåìéòô úòôùä ìù úãîúî äëøòä êåú òöáúäì úáééç úéìëìëäå úé÷ñòä úåìéòôä éë åðéáä ãåòå

äáéáñä .ëìëå äàéøá äáéáñ éë ÷ôñ ìëì ìòî øäáåäíéìéá÷î íéìåìñî íðéà äàéøá äì . áééç íìåòä

àåä íééç õôç íà àîéé÷ øá çåúéô ìù êøãá ìåòôì .  
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åéø éøçà íéðù øùò , úðùá2002 , ìù äîåé÷ úà ïåçáì íìåòä éâéäðî áåù åñðëúé``âà` äãð21 `` éøîâìå

 é÷ñòä íìåòä íâ íàä øåøá àì- éìëìë - ìù úåòîùîä úà íéðôä éúééùòú `` äãáòìäøîùìå`` . íâ

 é÷ñòä íìåòä-ììëë úéìàøùéä äééùòúä íàä øåøá àì éøîâìå ïçáéé ìàøùéá éúééùòú  , ìò úáùåç

 úåîéé÷)Sustainability (ùåøâä ìù øåçä êøã ìëä úðçåá àéäù åà . íéçëåù åæ äééùòúá íéùðàäî ÷ìç

÷ì÷éå åúéçùé íàå íéìòåô íä äá äáéáñä êåúá íééåöî íäéãìé íâå íä íâù ï÷úéù éî äéäé àì åì

íäéøçà .  

  

 ìå÷ì÷ä-àîéé÷ øá çåúéôî úåòðîéä åà úåùçëúä ìù äøåøá ãåàîä åúìåòô úàöåú àéä äúçùää  . àì

íðéçì ,ì êåôä åöë-`` äøîùìå äãáòì ,`` øéò ìò äîçìîì íéàöåéä úà íéøáã øôñá äøåúä äøéäæî

 úðéåò``äöò úà úéçùú àì ...äãùä õò íãàä éë... ``)éøáãë í, `19 .(æç åáéçøä íðéçì àì`` äæ øåñéà ì

 úååöîì``ìá-úéçùú ``å åúåà øæçîì ïúéð ïééãòù øîåç åà éìë ìë ìù äúçùä úøñåàä/ åá úåùòì åà

øæåç ùåîéù .êåðéçä øôñ , íîòèå úååöîä úðáäá ÷ñåòä, åæ äååöîá åðåéãá áúåë`` íéãéñçä êøã åäæ

ä áåèá íéçîùå íåìù íéáäåà äùòî éùðàåúåéøá .... íäéìò øöééå íìåòá ìãøç ìù øâøâ åìéôà åãáàé àìå

 äúçùäå ïåãáà ìëá...`` .  

 åöøú-ë ìù øåæçéîì àéáäì éåùò øùà ùãçä ïåã÷éôä ÷åç ìù åø÷éò åäæ - 900 äðùá ä÷ùî éìëéî ïåéìî 

åðöøàáù ìáæä éøäì íúôñåä úà òðîéå .äæ ÷åçì åãâðúäå åúéçùäù úåéùòú íúåàì éåà . éøáç íúåàì éåà

ù ìù úñðë`` ìù çôðá ä÷ùî éìëéî ìò äæ ÷åç ìù åúìçä úà åòðîå åì÷ì÷å éäî äøåú åçëùù ñ1.5 øèéì 

 äìòîå)äæ çôðá íä ìàøùéá ä÷ùîä éìëéî ìù ìåãâä íáåø .(  

  

 äáéáñäå úéñéôä äáéáñä éë ãîìð íéáåø÷ä úåòåáùá úñðëä éúáá åàø÷éé øùà àøéå úùøôáå çð úùøôá

éúøáçäúåéîàéñ úåîåàú âåæë äéðùá úçàä úåáìåùî ú . éñéô íåé÷ì äéåàø äðéà úéúøáç úúçùåî äøáç

êôéää ïëå .íééîòô ,íåãñá íòôå ìåáîä øåãá íòô ,äéùòî äúéçùä äøáçäù øçàì õøàä úçùéú . ùøåùä

ù àåä áöîä øåàéúì àø÷îá øçáðù.ç.ú . ùøéä ìàôø ïåùîù áøä)1808 - 1888( ,îá úåáø ùîúùäù åø÷ç

éòãîä-íéàâää úáø÷ úøåúá àø÷îä úà éðøåú , éë ïééöî``úçù ``ì áåø÷``ãçù ``- ïééãì äçåù äøåëä 

÷ãö èåôùì åëøãá ,ì áåø÷å``èçù ``-íééçä êøãì äçåù äøåëä  .øáã ìù åø÷éò , úéçùîä ìù åðåöø ìë

êøãá êìåää éðôì øåöòî åà ìåùëî úúì àåä ,éáäìå åúøèî ìà åëøãá åúåà øåöòìïåãáà åéìò à .`` úçùúå

ñîç õøàä àìîúå íé÷åìàä éðôì õøàä .äúçùð äðäå õøàä úà íé÷åìà àøéå , åëøã úà øùá ìë úéçùä éë

õøàä ìò .íäéðôî ñîç õøàä äàìî éë éðôì àá øùá ìë õ÷ çåðì íé÷åìà øîàéå , úà íúéçùî éððäå

õøàä ``)å úéùàøá `11-13 .(  

  

éçùä úà íéäæî àø÷îä éðùøô áøéîì úëôåä äàéùáù úéúøáç úåúéçùë ìåáîä øåã ìù úåú``ñîç ``- 

ìæâ .ãçà íåéá õøàä úúçùäì äàéáî úåúéçùä ïéà . äìéáåî äøáçä çåèá êà éèéà ïôåàá åáù êéìäú åäæ

ïåãáàì øáã ìù åôåñáå äøáçä ìù ïéãòä í÷øîä ñøäì äîöò úà . íåãñ éùðà íâ ìåáîä øåãì äîåã ïôåàá

çä íëøã úà íéúéçùîíöøà úà úéçùî àøåáäå úéúøá .  

  



 

 39

 øçàì äòéôåîä äùøôäù äø÷î äæ ïéà``úåéúøáçä úååöîä úùøô ``äøåúä ìù , úùøô``øäá ,`` ú÷ñåò

éà úàöåúá-åìà úååöî úøéîù . ìù èìçåî ìåöéð íéòðåîä íéðåðâðîá ú÷ñåò úåéúøáçä úååöîä úùøô

÷æçä éãé ìò äøáçá ùìçä .êë ,ãáòä øåøçù úà úáééçî àéäìáåéä úðùá íé , ò÷ø÷ä ìù øúé ìåöéð úòðåî

äèéîùä úðùá íéôñë úèéîù úáééçîå , âåñ ìëî äàðåä ìò úøñåàå úéáéø úìéèð ìò øåîç ïôåàá úøñåà

àåäù . úùøô``éúå÷åçá `` úùøô øçàì ãéî äòéôåîä``øäá ,``äúéà ãçé úàø÷ð úåáø íéúéòìå , úðééöî

éà éë- íòä úà ìéáåú äìàä úååöîä úøéîù äúëéôäå õøàä úùéèð éãë êåú íéîòá øåæéôì øáã ìù åôåñá

äîîùì .ìéâøä ïáåîá ùðåò äæ ïéà , úéúøáçäå úéñéôä äúçùää úàöåú éäåæ , êøãá äëéìää úàöåú éäåæ

úåîéé÷ ìù êøã äðéàù .  

  

 ìù ÷éîòî ãåîéì``úéùàøá éøåôéñ ``ïå÷éúä åà äáåùúä ìù éîéèôåàä ïåø÷éòä ìò íâ ãîìî . úåøîì

äàîéé÷ øá íìåòì øåæçì êøã ùé äúçùä . úçùåî åðéàù éúøáçå éâåìåéá ïéòøâ øöåé àøåáä ìåáîä øåôéñá

íìåòä ìò äúçéðù äôåøèñè÷ä éøçà øúåé áåè íìåò íé÷éå äúçùääî ìöðéé äæù úðî ìò .çåð , åéðáå åúùà

áîä úà ãåøùéù éâåìåéá ïéòøâ ïâøàì íéååöî úéúøáçä úåúéçùì íéôúåù åéä àìù íìåò íé÷é åéøçàìå ìå

øúåé áåè . êøãáù åéúåðáå èåì úà çìùîå ãñçä ùéà íäøáà úà íé÷åìà øëåæ äðùòäå äëåôää íåãñ êåúî

êìîä ãåãá äàéùù äùãç úéùåðà úìùåù úåìùìúùäì íéàéáî ãñç ìù . ãéúò úåéåìâá áàåãä íòä úà íâ

 øåëæì àøåáä``òì íéøöî õøàî íúåà éúàöåä øùà íéðåùàø úéøá éðà íé÷åìàì íäì úåéäì íéåâä éðé

ä ```)åë àø÷éå ,`45 .(  

  

øáã ìù åîåëéñ , éë äðáäì úåàéáî äøåúä ìù úåàìôåîäå úåðåùàøä äéúåéùøô ìà ä÷éîòî úåððåáúä

 ïäå úéúøáç ïä úåìëúäì äôåñå äîöò úà íéé÷ì ìëåú àì àîéé÷ øá çåúéô ìù íéëøòá úìâåã äðéàù äøáç

úéñéô .éîéèôåàä úåøîìäôåøèñè÷ä øçàì íâ ïå÷éúä úåéåøùôàì øùàá åðéìà øáòåîä íæ , åùòé áåè

ìåáîä éðôì ãåò åð÷úéå äéëøã úà åðçáéé íà úéìàøùéä äøáçäå äìëìëä éèéðøá÷ .  

  

  

•ëðî àåä ïç ìàåîù`` íåøåôå÷à ì- ìù éàøçà êøåòå ìàøùéá äáéáñä úåëéà ïòîì äìëìëäå ÷ùîä íåøåô 

``ïáì ìåçë ÷åøé ``éæâîääáéáñä úåëéàì ï  . 

 


